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Menu    
Semaine du Lundi 25 Septembre au Vendredi 1er Octobre  2023

	ENTREE
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PLAT CHAUD
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 DESSERT
	GOÛTER
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VWEH



REPAS DU SOIR



	Lundi

	Betteraves 
	Spaghetti bolognaise 
	Fromage blanc sur coulis + fruit 
	Galette bretonne + raisins secs + tome + purée de pomme
	Soupe

coquillette
 suisse nature

	Mardi

	Sardine + biscottes
	Jambon + purée de courgette 
	Flan nappé au caramel + purée pomme/banane
	Pain + fromage ail et fines herbes 
	Mousse de légumes
Purée

Fromage blanc

	Mercredi 

	Betteraves 
	Poisson pané + ratatouille + riz 
	Fromage blanc + compote pomme/abricot
	Galette bretonne + yaourt + raisin ou fruit 
	Soupe

coquillette
 suisse

	Jeudi 

	Carottes râpées 
	Tortellini ricotta, épinards sauce tomate
	Fromage fondu + purée de pomme/fraise 
	Pain + fromage blanc + fruit 
	Mousse de légumes
Purée

Fromage blanc

	Vendredi

	Tomate, thon et maïs 
	Poisson + courgettes natures + semoule 
	Petit suisse + fruit 
	Boudoir + emmenthal + purée de poire
	Soupe

coquillette
 suisse nature


