
 

 

M e n u      
Semaine du Lundi 12 Juin  au Vendredi 16 Juin 2023 

ENTREE 

 

 

PLAT CHAUD  DESSERT GOÛTER 

 

REPAS DU 

SOIR 

 

Lundi 
 

Salade verte  

 

Spaghetti bolognaise  

 

Petit suisse + 

purée de 

pomme  

 

Pain + cantal + 

fruit  

Soupe 

coquillette 

 suisse 

nature 

Mardi 
 

Salade + 

chèvre  

 

Boulettes de  bœuf 

sauce tomate + 

semoule aux légumes   

 

Yaourt bifidus 

+ purée de 

poire  

 

Gâteau au 

chocolat + 

edam + fruit  

Mousse de 

légumes 

Purée 

Fromage 

blanc 

Mercredi  
 

Betteraves 

(moyens) 

Maquereau 

(grands) 

 

Rôti de dinde + 

ratatouille + polenta  

 

Saint paulin + 

fruit  

Madeleine + 

petit pot de 

glace  + purée 

de pomme 

Soupe 

coquillette 

 suisse 

 

Jeudi  
 

Carottes 

râpées  

 

Poisson pané + 

épinards à la crème + 

riz   

Mousse au 

chocolat + 

purée 

pomme/banane 

 

Pain + fromage 

+ fruit  

Mousse de 

légumes 

Purée 

Fromage 

blanc 

Vendredi 
 

Salade verte + 

tomate  

 

Poisson + carottes 

persillées + purée  

 

Emmenthal + 

purée de poire  

Moelleux 

abricot + 

yaourt + 

pastèque ou 

melon   

 

Soupe 

coquillette 

 suisse 

nature 



 

 


