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Menu    
Semaine du Lundi 18 septembre au Vendredi 22 Septembre  2023

	ENTREE
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PLAT CHAUD
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 DESSERT
	GOÛTER
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VWEH



REPAS DU SOIR



	Lundi

	Carottes râpées 
	Normandin de veau + courgettes à l’estragon + purée de pomme de terre 
	Yaourt + compote

Pomme/fraise 
	Pain + saint paulin + fruit 
	Soupe

coquillette
 suisse nature

	Mardi

	Pomme de terre, tomate et thon 
	Suprême de poulet sce agrumes + brocolis persillés + blé aux petits légumes 
	Gouda + purée de pomme
	Pain + chocolat noir + fromage blanc + fruit 
	Mousse de légumes
Purée

Fromage blanc

	Mercredi 

	Cœur de palmier et maïs 
	Brandade de poisson 
	Yaourt velouté + purée + purée de poire 
	Pain + fromage + pastèque ou melon (L)
Sablé à la confiture + pastèque ou melon (PL)
	Soupe

coquillette
 suisse


	Jeudi 

	Pissaladière
	Omelette + courgettes provençales + coquillettes
	Yaourt + purée de pomme/banane 
	Pain + fromage + fruit 
	Mousse de légumes
Purée

Fromage blanc

	Vendredi

	Tomate

mozzarella
	Poisson sce anis + carottes + gnocchi romaine 
	Petit suisse + purée de pomme/fraise 
	Biscuit petit beurre + gouda + banane
	Soupe

coquillette
 suisse nature


