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Menu    
Semaine du Lundi 11 septembre au Vendredi 15 Septembre  2023

	ENTREE
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PLAT CHAUD
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 DESSERT
	GOÛTER
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VWEH



REPAS DU SOIR



	Lundi

	Maïs + avocat 
	Sauté de porc sauce colombo + riz aux petits légumes 
	Fromage blanc + compote pomme/fraise 
	Biscotte + Edam + Fruit 
	Soupe

coquillette
 suisse nature

	Mardi

	Sardine + biscotte 
	Omelette + purée de courgette 
	Yaourt nature + purée de pomme/banane 
	Pain + chocolat + gouda + fruit 
	Mousse de légumes
Purée

Fromage blanc

	Mercredi 

	Maïs et thon 
	Escalope viennoise + carotte + pomme noisette 
	Fromage blanc + purée de pomme 
	Biscotte + fromage + pastèque ou melon 
	Soupe

coquillette
 suisse


	Jeudi 

	Ratatouille 
	Spaghetti romagnaise aux lentilles 
	Cantal + purée de pomme/fraise 
	Galette bretonne + crème dessert au chocolat + banane
	Mousse de légumes
Purée

Fromage blanc

	Vendredi

	Concombre 
	Poisson pané + carottes + riz safrané 
	Petit suisse + coulis de fruits rouges 
	Pain + emmenthal + fruit 
	Soupe

coquillette
 suisse nature


